
 
 

「你的國是永遠的國，你執掌的權柄存到萬代。」
詩篇145:13

 
以神為我們⽣活的中⼼，是基督徒的⽼⽣常談。要培育靈命，讓靈命成⻑，先
要認清⽣活的「主」。神透過我們⽣活的周遭讓我們更認識祂，新冠疫情正是
⼀個很好的例⼦。
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神的主權顯然易⾒，祂只⽤⼀粒需要以顯微鏡放大1000倍才看到的病毒便使世
界活動在短時間內幾乎完全停頓了。對⽐⼈⽤⻑時間以⼿段、權⼒、⾦錢建⽴
「偉大的」世界、國家、政權、財富、成就、名聲、甚⾄事工，神明顯在掌
權。昔⽇⼈要建造巴別塔來傳揚⼈的名，神簡單地變亂⼈的⼝⾳，⼈便造不成
城和塔(創11:4-9)。神讓⼈有⾃由意志的同時，也是充滿主權的神。無論⼈喜歡
這⽼⼟⼜專制的道理與否，這是⼈該尊重並要⾯對的現實，因為這是天父世
界。

 

 
世界「復常」了 ! 經濟復甦、失業率下跌、通關等，也是⼈樂⾒正
常的事。 在「復常」的喜悅背後，「復常」的「正常」是否我們⼼
底期盼的⽣活? 在疫情期間出現了⼀些「不正常」，例如﹕「封
城」期間，世界各地的空氣污染消失了，氣候變化的解決辦法原來
早已出現。經濟活動減少，⼈雖然賺少了錢但卻多了⽣活空間，現
在歐洲提倡的四天工作週的果效，⾹港⼈其實早兩年已體驗了。學
⽣上半天課，早點做完功課，玩耍和睡覺時間多了，開⼼指數即時
提升。原來親近神的空間可以很多，只是事在⼈為。⿂與熊掌不可
兼得，要經濟主導社會帶來的成果，便要以某些⽣活質素作取捨。
「復常」同時，我們有否墮進「復常」的圈套，與神愈走愈遠? 

主權

復常的「正常」與「不正常」

「若不是耶和華建造房屋， 建造的⼈就枉然勞⼒; 
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若不是耶和華看守城池， 看守的⼈就枉然警醒。」
詩篇127: 1



耶穌基督降世的最大⽬的是救贖⼈，彰顯衪對⼈的愛。抗疫的態度也反映了⼈對
⼈表達愛的程度。我在衞⽣署工作，疫情期間有兩次被調派到熱線中⼼致電給需
要前往隔離檢疫的⼈⼠。有⼈的態度表達出是「你⽋他的」，從⾃⼰的⾓度出
發，提出百般要求，務使⾃⼰不⽤前往檢疫或在檢疫期間獲得最大滿⾜。有⼈則
相反，覺得是「他⽋你的」，以別⼈的⾓度出發，理解⽬的是為了維持大家健
康，百般「不好意思、麻煩你了」，願意以最短時間配合安排。在社會上有⼈努
⼒抗疫，看重每條寶貴的⽣命，但同時也有⼈為了⾃⼰的⾃由及利益，犧牲了別
⼈的健康與⽣命。每條⽣命也被神及關⼼他的⼈看重。我常在想，如果切⾝處地
看每條⽣命也是我們最親的親⼈、朋友，⼈抗疫的態度會否不同呢? 昔⽇耶穌在世
時，捨⼰⽽成就了⼈的永⽣。每天也有寶貴的⽣命因不同原因⽽失去，神沒有要
我們為鄰舍付上性命，但我們能為鄰舍付上多少呢? 

因著愛，如果我們能每事以鄰舍的⾓度想⼀想，相信世界會美好很多。「各⼈不
要單顧⾃⼰的事，也要顧別⼈的事。 你們當以基督耶穌的⼼為⼼」(腓2: 4-5)

新冠疫情是深刻的經歷，讓我們能認清⽣命的「主」和主看重的事情。蕭牧師在
早前的「牧者⼼聲 - 邁向整全的靈命塑造」中提到靈命⻑進要有「頭腦」、「內
⼼」和「⾏動」。盼望我們能追求上帝的話語，更新⾃⼰的⼼思意念，透過⾏動
彰顯基督。

 *參考：「活出三重召命 盛載更大使命」。⾹港亞洲歸主協會，蔡康怡牧師。
https://aohk.org/zh/wp-content/uploads/2022/05/%E4%B8%89%E9%87%8D%E5%8F%AC%E5%91%BD-final.pdf

愛你的鄰舍

分別為聖、與神親近永遠是神所喜悅的。更重要是認識神對⼈的三重召命 ‒
(1)⼈類召命、(2)信徒召命 及 (3)個⼈召命*，從⽽過神喜悅的⽣活。要過
「不正常」⽣活，要翻天覆地及根本的改變。是否天⾺⾏空? 但以理作了實
際的⽰範。昔⽇但以理在職場被總⻑和總督所害，但仍能在龐大的壓⼒下
堅持向上帝禱告，上帝保護他，最終大利烏王也宣稱但以理的神是永遠⻑
存的活神 (但6章)。盼望基督徒和教會有⼀天有勇氣走出「正常」⽣活的安
舒區，主導社會過「不正常」的⽣活，⽽不需要被大環境⽀配的「正常」
⽣活下找夾縫⽣存。


